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17 slowUp-Tage im 2017

Volljahrig! slowUp startet in seine 18. Saison. Der Auftakt erfolgt am 23. April im
Tessin. Auf dem Programm stehen insgesamt 17 frohlich-bewegte Erlebnistage in der
ganzen Schweiz. Der Velo-, Inline- oder Wanderspass kostet einzig Muskelkraft.

slowUp, das «Baby» der letzten Expo ist zur selbstbewussten Konstante im
Veranstaltungskalender vieler Schweizer Regionen geworden. 17 touristisch
attraktive Gebiete schalten auch im 2017 einen Sonntag lang in den slowUp-Modus.
Die Routen fiihren vorbei an Gemusedackern, Getreidefeldern, Obstplantagen, durch
Rebgebiete und Weideland. Da liegt es nahe, die vor Ort produzierten Késtlichkeiten
zu probieren. Das im 2015 lancierte kulinarische Motto «slowAppetit» weist vor Ort
mit einem Gabellogo auf ausgewogene, saisonale Spezialitédten der Region hin.

#slowUp - verliebt in die Schweiz: Die slowUp-Teilnehmenden posten ihre Bilder und
Erlebnisse mit #slowUp auf ihren bevorzugten Social Media Kanédlen. Dadurch kdnnen
die Bilder auf der von Schweiz Tourismus verwalteten Plattform
www.verliebtindieschweiz.com gesammelt angeschaut werden.

Die slowUp-Erlebnistage 2017 (Anderungen vorbehalten):

23.04.2017 Ticino | 30.04.2017 Murtensee | 07.05.2017 Werdenberg-Liechtenstein |
21.05.2017 Schaffhausen-Hegau | 28.05.2017 Solothurn-Buechibarg | 04.06.2017
Valais | 04.06.2017 Alsace | 18.06.2017 Hochrhein | 25.06.2017 Jura | 02.07.2017
Vallée de Joux | 09.07.2017 la Gruyére | 13.08.2017 Brugg Regio | 20.08.2017
Sempachersee | 27.08.2017 Bodensee Schweiz | 03.09.2017 Mountain Albula |
10.09.2017 Emmental-Oberaargau | 17.09.2017 Basel-Dreiland | 24.09.2017 |
Zirichsee

Informationen: www.slowUp.ch und www.facebook.com/slowUp.seite

Diesen Sommer ist es wieder soweit: Am Wochenende vom 8./9. Juli 2017 findet die
12. Schweizer Wandernacht statt. Der Dachverband Schweizer Wanderwege |1&dt
interessierte Partner herzlich dazu ein, eine eigene geflihrte Nachtwanderung
anzubieten. Sei dies ein gemitlicher Abendspaziergang oder eine mehrstiindige
Nachtwanderung: Die Angebote kénnen gerne mit einem unterhaltsamen,
genussvollen oder musikalischen Rahmenprogramm angereichert werden.

Die eigene Nachtwanderung lasst sich einfach ausschreiben, indem diese direkt via
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Online-Formular registriert wird (zu beachten ist dabei das Factsheet mit weiteren
Details sowie die Checkliste und AGB). Nach der Registrierung wird Ihr Angebot
durch den Verband Schweizer Wanderwege gepriift. Die Aufschaltgebihr betrégt pro
Angebot Fr. 120.- (Vorzugspreis von Fr. 100.- fiir Registrierungen bis 1. Mai 2017).

Anbieter einer gefiihrten Nachtwanderung profitieren von nationalen
Kommunikations-Aktivitdten der Schweizer Wanderwege, in Erganzung zur
Bewerbung Uber die eigenen Kandle. Auf der Website stehen dafir Hilfsmittel wie
Bildmaterial und Logos zur Verfiigung.

Informationen: www.wandernacht.ch

Redaktionelle Verantwortung: Lukas Stadtherr, |ukas.stadtherr@schweizmobil.ch
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